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Mobilização do Eleitorado Idoso em Aracaju 

Esta proposta visa a mobilização e conscientização do eleitorado idoso, fortalecendo a 

participação democrática e garantindo que políticas públicas voltadas à terceira idade 

sejam priorizadas. 

 

 

 

Edna Martinez 
Email: anjosvisitantes@gmail.com 

14 de março de 2025   
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1. Introdução 

O envelhecimento da população brasileira não é apenas um desafio social, mas também 

uma oportunidade de transformação política. Segundo o Tribunal Superior Eleitoral (TSE), 

há mais de 32 milhões de eleitores com 60 anos ou mais no Brasil. Mesmo após os 70 anos, 

quando o voto se torna facultativo, muitos continuam a exercer esse direito, mostrando 

um alto nível de participação cívica. 

 

Apesar dessa força eleitoral expressiva, a população idosa ainda carece de organização e 

consciência sobre seu poder de influência nas eleições. O Movimento pelo Voto Idoso 

surge como uma iniciativa estratégica para fortalecer a participação política da terceira 

idade, garantindo que políticas públicas voltadas ao envelhecimento sejam implementadas 

e respeitadas. 

2. Eleitorado Idoso no Brasil 

O Brasil conta com mais de 32 milhões de eleitores idosos, representando uma parcela 

significativa do eleitorado nacional. O impacto desse grupo pode ser determinante nas 

eleições, influenciando decisões políticas e garantindo que suas demandas sejam 

atendidas pelos gestores públicos. 

 

Porém, a baixa mobilização e a falta de estratégias específicas voltadas para esse público 

resultam em um eleitorado que, apesar de numeroso, muitas vezes não exerce plenamente 

sua influência. 

3. Eleitorado Idoso em Sergipe 

De acordo com o Censo Demográfico de 2022, Sergipe possui uma população total de 

2.210.004 habitantes, das quais 294.609 têm 60 anos ou mais, representando 

aproximadamente 13,3% da população total. 

 

 

 

 

 



ANEXO: S PODER DO ELEITORADO IDOSO 
 

© 2025 Anjos Visitantes. Todos os direitos reservados 
Página 4 de 6 

 

A taxa média de alistamento eleitoral no Brasil é de aproximadamente 73,8%, 

considerando que o país possui 158,6 milhões de eleitores registrados em uma população 

de cerca de 215 milhões de pessoas. 

Aplicando essa taxa à população idosa de Sergipe: 

294.609 (população 60+) × 0,738 (taxa de alistamento) = 217.510 eleitores com 60 anos 

ou mais. 

 

Isso significa que cerca de 217.510 eleitores idosos representam aproximadamente 9,8% 

do total de eleitores do estado. Esse número evidencia a força eleitoral dessa população e 

seu impacto potencial nas eleições locais. 

4. Eleitorado Idoso em Aracaju 

Aracaju, como capital e cidade mais populosa de Sergipe, concentra uma parcela 

significativa do eleitorado idoso do estado. A cidade tem uma população total de 602.757 

habitantes e, aplicando a mesma proporção de 13,3% da população idosa, estima-se que 

cerca de 80.167 pessoas tenham 60 anos ou mais. 

 

Utilizando a taxa de alistamento eleitoral nacional de 73,8%, o número estimado de 

eleitores idosos em Aracaju é: 

80.167 × 0,738 ≈ 59.200 eleitores com 60 anos ou mais. 

 

Isso significa que aproximadamente 14,2% do eleitorado de Aracaju é composto por 

idosos, um segmento grande o suficiente para influenciar eleições municipais e estaduais. 

5. Conclusão: O Eleitorado Idoso Não Pode Ser Ignorado 

Os números falam por si só. O Brasil tem mais de 32 milhões de eleitores idosos. 

Em Sergipe, são mais de 217 mil. 

Em Aracaju, são quase 60 mil eleitores seniores que podem decidir o rumo das eleições. 

No entanto, esse grupo historicamente não tem sido mobilizado de maneira organizada 

para defender seus interesses políticos. Isso significa que qualquer candidato ou gestor 

público que deseje estabelecer uma conexão real com esse eleitorado deve adotar políticas 

que atendam às suas necessidades. 
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A defesa de programas como Anjos Visitantes, que promovem o cuidado, o respeito e o 

apoio aos idosos, não é apenas uma questão de justiça social – é também uma decisão 

politicamente estratégica. 

 

O Movimento pelo Voto Idoso busca garantir que essa população seja reconhecida, 

atendida e valorizada. Candidatos e lideranças que se comprometerem com essa causa 

estarão dialogando diretamente com uma base eleitoral ativa, engajada e decisiva nas 

eleições futuras. 

 

Diante disso, a mobilização desse grupo se torna essencial para fortalecer a democracia e 

garantir que os idosos tenham um papel ativo na construção de um futuro melhor. 

 

✨ Viva nossos anciãos! 
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